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Kursisten har gennemgaet Kursisten har vist pa vandet:

T — ® Grundlzeggende padleteknik,

® Grundlggende paedagogik og position pa boardet |

ROFRPRCISGTION ® Grundlaeggende vendinger

® Gennemgang af forskelligt udstyr,

*: "
boardtype og padle Gennemfarelse af forskellige
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